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Interdisciplinariedad y agricultura, sinergia
indispensable para el desarrollo rural: una
aproximación desde las ciencias sociales.
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Introducción
La agricultura mexicana y la pobreza rural son
temas cruciales por incluirse en las agendas
políticas, debido a que el sector rural es uno de los
más afectados a nivel mundial, e ignorar este
hecho es insostenible para nuestra sociedad.
Según la Food and Agriculture Organization (FAO)
de las Naciones Unidas, 80% de las personas en
pobreza extrema viven en zonas rurales y
dependen de la agricultura para subsistir (FAO,
2024). Lograr políticas realmente incluyentes y
eficaces para elevar la rentabilidad de los sistemas
productivos rurales y combatir la pobreza es un
esfuerzo que tendrá que retomar diversos enfoques
teóricos y metodológicos. En este contexto, la
colaboración interdisciplinaria entre las ciencias
sociales, como la antropología, y disciplinas
enfocadas en la agricultura y la pobreza
económica es fundamental. Este artículo es
resultado de ese debate y se centra en la
importancia de dicha colaboración para combatir
la pobreza en el campo mexicano.
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La agricultura en
México y el trabajo
interdisciplinario 

Hoy en día no cabe duda de que el campo
mexicano es uno de los sectores más vulnerables y
olvidados del país. Sin embargo, sería injusto
culpar de todos los problemas a un modelo de
gobierno específico, y aún más a la firma de
acuerdos comerciales como el TMEC. La pobreza
y la falta de capacidad productiva, presentes en
zonas rurales de México, son el resultado de la
toma de decisiones influenciadas por paradigmas
y tendencias mundiales de cada época,
demarcada por condiciones históricas
particulares. Así, historicamente, se han
implementado diversas políticas que intentaban
garantizar la seguridad alimentaria y fomentar la
producción nacional de alimentos básicos.
Recordemos que en términos económicos, la
agricultura genera ingresos para los productores y
desarrolla mercados. Para Jorge Andrade (1999) la
agricultura es crucial para el desarrollo
económico,  tanto así que es una rama
estratégica en países centrales, sin embargo, en
países periféricos, como México, ha sido
subordinada y debilitada con los tratados de libre
comercio dificultando así la competencia de
costos y limitando su papel al servicio de la
agroindustria transnacional (Rubio, 2001).

La mitad del siglo XX fue una época crucial para
el desarrollo político de la agricultura mexicana,
tan es así, que consideramos factible rastrear el
inicio de algunos de los problemas estructurales,
que aquejan hoy a las zonas rurales, en estos
años. Iniciemos diciendo que en la década de 

1950 con el desarrollo estabilizador de Ruiz
Cortines la política agrícola se centró en subsidios
fiscales para el desarrollo de agroindustria,
priorizando de esta manera los cultivos para el
mercado como el algodón sobre los granos
básicos consumidos por la población, el caso del
maíz. Años más tarde, con la Reforma Agraria
Integral, impulsada durante el gobierno de López
Mateos, se buscó establecer bases para mejorar
las condiciones de producción, sin embargo, en
este tiempo y durante casi treinta años, la
demanda de productos agrícolas creció hasta
superar el crecimiento poblacional, manteniendo
los precios bajos, sobre todo los correspondientes
a los granos básicos (De Appendini et al., 1983).

Consecuencia de esta baja rentabilidad
económica de la agricultura, durante los años
siguientes la política pública a través de la
creación de empresas paraestatales se enfocó en
mejorar la calidad de vida de las personas en el
campo mexicano olvidando impulsaro reactivar la
parte productiva de los sistemas agrícolas. La
Compañía Nacional de Subsistencias Populares
(CONASUPO), por ejemplo, se encargó de regular
la compra y abasto de productos básicos a
familias del campo via los precios de garantía a
los granos básicos y la dotación de alimentos a las
zonas marginadas del país.

En 1994, con la firma del Tratado de Libre Comercio
de América del Norte (TLCAN) se buscó promover la
competencia leal, proteger derechos de propiedad
intelectual, eliminar obstáculos al comercio y
aumentar inversiones, sin embargo, la introducción de
granos básicos con menores precios de venta que los
nacionales relegó a los pequeños productores a
quienes se les dificultó mantener la capacidad
productiva que se les exigía (TLCAN, 2018). 
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Cabe decir que, en 2018, se renegoció y se firmó el
Tratado entre México, Estados Unidos y Canadá
(TMEC), mismo que entro en vigencia desde 2020.
El TMEC no introduce cambios radicales en el
comercio agrícola, pero si perpetúa las
desventajas para los agricultores mexicanos,
especialmente a los pequeños campesinos a
quienes deja en incertidumbre (Hernández-Pérez,
2021).
Los momentos históricos mencionados
anteriormente confluyeron para configurar el
escenario actual del campo  mexicano
caracterizado por feómenos como la pobreza,
bajos índices de educación, el rezago tecnológico,
la pérdida de capacidad productiva y el
agotamiento de recursos naturales. Entender estas
raíces históricas es fundamental para abordar de 

manera integral los desafíos actuales, por lo que se
requiere un enfoque interdisciplinario que considere tanto
los factores históricos como las dinámicas
contemporáneas con el objetivo de diseñar estrategias
productivas y de apertura de mercados que sean
efectivas y sostenibles en el tiempo. La interacción entre
científicos de diversas áreas del conocimiento, incluyendo
las sociales, agricultores, y el Estado es esencial para
incluir en dichas estrategias capacitaciones en temas
productivos que se den de forma periódica y con énfasis
en las características particulares del territorio. Además
se deben sumar programas enfocados en educación y
salud, especialmente para niños y niñas, quienes serán los
futuros herederos de las tierras. Finalmente, es vital
mejorar las condiciones laborales en zonas rurales
porque esta será la vía para reducir la migración.

Fotografía de Monica Elizama 



24

Conclusión 
La colaboración interdisciplinaria es esencial para
enfrentar desafíos complejos y dinámicos en la
agricultura mexicana. Promueve innovación,
participación ciudadana y una comprensión
profunda de los problemas y sus soluciones. Como
estudiante de antropología, considero crucial la
responsabilidad que tenemos las ciencias sociales
de realizar investigaciones interdisciplinarias que
reflejen y apliquen nuestros conocimientos.
Abordar la agricultura mexicana desde múltiples
perspectivas teóricas y enfoques metodológicos
es vital, porque la unica vía de tener un país sin
desigualdades es la atención prioritaria a los
sectores poblacionales vulnerables, en este caso,
la gente en el campo. Finalmente, exhortamos a
aquellos especialistas en diversas áreas del
conocimiento a tomar en serio las problemáticas
agrícolas y buscar consolidar equipos
interdisciplinarios para el desarrollo de soluciones
integrales y sostenibles.
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