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Introducción 

El sector agropecuario es fundamental en la 
reducción de la pobreza. Los enfoques actua-
les priorizan la educación y el fortalecimien-
to de los conocimientos de las comunidades 
rurales, desarrollando estrategias innovadoras 
para afrontar los desafíos que persisten en el 
entorno rural. El campo mexicano ha vivido 
transformaciones históricas que redefinieron 
su relación con la ciudad, generado impor-
tantes tendencias como flujos migratorios, 
marginación social y, como consecuencia, 
precarización laboral. Estas estructuras se vie-
nen construyendo desde el siglo pasado, ini-
cialmente vinculados a poblaciones en con-
diciones de pobreza, evolucionando con ello, 
modelos de expansión de la pluriactividad 
obligando a redefinir a la rurallidad (Carton de 
Grammont, 2016).  

En este contexto, las Escuelas de Campo (ECA) 
surgen en el acomodo social de las nuevas 
dinámicas de los espacios rurales que viven 
constantemente transformaciones sociocul-
turales, económicas y políticas. La finalidad de 
este texto es remarcar su importancia, reali-
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zando un ejercicio de propuesta de diseño de 
una ECA, considerando a priori, tomar en cuen-
ta las iniciativas locales que buscan integrar 
sus conocimientos tradicionales al desarrollo 
de tecnologías modernas con espectativas de 
estilos de vida congruentes con desarrollo rural 
sostenible. En este ejercicio, se diseñó una ECA 
en las perifierias de la ciudad dentro del Valle de 
Toluca, Estado de México. 

 

La iniciativa: Escuela de Campo 

¿Qué es una escuela de campo (ECA)? Este 
concepto surgió en 1989 en Indonesia para ca-
pacitar productores de arroz, expandiéndose 
luego a otros continentes. Comprende mejoras 
productivas en el agro incluyendo las condicio-
nes sociales y ecológicas. Desde una perspecti-
va de construcción horizontal, impulsa fortale-
cer habilidades y conocimientos dentro de sus 
propias comunidades (Groeneweg et al., 2007).  

Las ECA funcionan mediante aprendizaje prác-
tico. A través del diálogo y las actividades agro-
alimentarias y agropecuarias, se generan expe-
riencias adaptables a las necesidades de cada 
comunidad (FAO, 2020).  Como resalta Ortiz 
et al. (2016), estas escuelas fortalecen vínculos 
individuales y colectivos al incorporar nuevos 
conocimientos para mejorar la producción agrí-
cola de interés. Estos espacios facilitan el inter-
cambio de conocimientos entre productores, 
investigadores y extensionistas, difundiendo 
saberes prácticos en comunidades rurales. Van 
den Berg et al. (2020) identifica cuatro capita-
les clave en estas comunidades (Figura 1), que 
fomentan la comprensión y el desarrollo de ha-
bilidades para un aprendizaje continuo y de ac-
ción local.  

Figura 1 

Elaborado a partir de van den Berg et al. (2020). 

El modelo se ha implementado en diferen-
tes países. En México, estados como Chiapas, 
Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Oaxaca, Veracruz, y 
Yucatán lo han adoptado para fortalecer co-
munidades rurales, mejorando la seguridad 
alimentaria y fomentando la participación so-
cial mediante una visión colectiva (López et al., 
2020; SADER, 2021; Ávalos, Alvarado y Alcaraz, 
2023). 
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Escuela Campo en el Valle de 
Toluca  

El Valle de Toluca, ubicado en la región cen-
tro-oeste del Estado de México. Es conside-
rado uno de los valles más poblados del país, 
alberga 2.3 millones de habitantes, distribui-
dos en 16 municipios (INEGI, 2020). Estas cifras 
plantean nuevos escenarios emergentes para 
fomentar la colaboración y colectividad comu-
nitaria en sus procesos dinámicos.  

En el Estado de México, la población dedicada 
a labores agrícolas (sector primario) está re-
presentada por un 91.8 %, en contraste, Toluca 
solo concentra el 4.7 % de este sector. Esto res-
ponde al uso del suelo en el territorio: el norte 
muestra urbanización acelerada, mientras el 
sur conserva áreas agrícolas con baja presión 
demográfica. Esta diferencia territorial refleja 
la transición entre un modelo rural tradicio-

nal y uno influenciado por la expansión metro-
politana. Sin embargo, esta diferencia también 
abre oportunidades para replantear estrategias 
de colaboración intersectorial, donde los saberes 
agrícolas tradicionales puedan integrarse con in-
novaciones tecnológicas (SADER, 2023).  

Pasos para la construcción de una 
ECA 

La visión de una ECA mediante un proceso apli-
cativo pedagógico logra enfatizar cinco princi-
pales principios en su implementación: priorizar 
el campo como fuente de aprendizaje, apren-
der-haciendo mediante la experiencia, la guía del 
proceso de aprendizaje es la toma de decisión, 
una capacitación que abarque el ciclo de cual-
quier indicio alimentario y, por último, depende 
de las condiciones locales en donde se fomente 
cada ECA (ZAMORANO, 2021). En este contexto, 
los valores y aprendizajes que se comparten tie-
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nen potencial para generar nuevas habilidades 
entre los actores, promoviendo integración y 
participación colectiva.   

El primer paso es la identificación de la comuni-
dad. San Cayetano Morelos, al norte del Valle de 
Toluca, es una comunidad agropecuaria con las 
condiciones ideales para implementar una ECA. 
Su cercanía al Campus de El Cerrillo de la Univer-
sidad Autónoma del Estado de México posibilita 
crear una comunidad de aprendizaje que vincu-
le a la comunidad y Universidad.  

El segundo paso consistirá en el diagnóstico te-
rritorial mediante la investigación documental 
sobre la comunidad y trabajo de campo por me-
dio de la observación directa e indirecta. 

El tercer paso se desarrollará a partir de un mar-
co contextual y situacional de esta comunidad, 
aplicando las herramientas de Taller de Identi-
ficación de Oportunidades (TIO) y Plan de Par-
cela-Hogar e Información Gubernamental. Es-
tas darán las pautas para encontrar los primeros 
aliados y posibles encuentros en la localidad.  

El cuarto paso permitirá identificar los partici-
pantes de la ECA, considerando accesibilidad 
geográfica, condiciones agroecológicas y el gra-
do de organización existente, incorporando di-
versos grupos de población según su interés 
al proceso de formación (jóvenes, campesinos, 
mujeres, entre otros).  

El quinto paso se enfocará en construir y presen-
tar con los actores los objetivos, resultados es-
perados, compromisos, funciones, promociones 
y posibles espacios de colaboración del proceso 
pedagógico rural.  

El sexto paso consistirá en formar un equipo 
coordinador que gestiona el proyecto mediante 
una dinámica horizontal, sostenida y constante. 
Desarrollando propuestas temáticas, analizando 
problemáticas y gestionando aspectos logísticos.  

A modo de reflexión 

En resumen, este trabajo permite proponer la 
Escuela de Campo bajo un enfoque integral re-
flejando los territorios rurales como un potencial 
agroecológico y de participación comunitaria. La 
relación de cercanías con actores estratégicos 
crea una oportunidad para el establecimiento de 
redes de acción, siendo crucial traducirlo a la co-
lectividad y la visión horizontal en prácticas con-
cretas que equilibren el desarrollo productivo, la 
equidad social y la sostenibilidad ambiental. 
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