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Los origenes

El Dia de Muertos tiene registros en culturas como la Totonaca,
Mexica, Purépecha y Maya. En la conmemoracion, durante la
dltima semana de octubre y los primeros dias de noviembre, le
rendian tributo a la muerte, era el inicio del viaje hacia el Mictlan
(lugar de los muertos), en el cual el alma del difunto debia
atravesar diversos obstaculos hasta llegar con Mictlantecuhtli
(sefior de los muertos) y Mictecacihuatl (sefiora de los muertos).
Una vez que estaban con estos dioses, en el Mictlan, les
entregaban una ofrenda para asi conseguir el descanso eterno
(Comisién Nacional de los Derechos Humanos, 2023).

Posteriormente, con la llegada de los espafoles, la tradicion fue
modificada con el propdsito de evangelizar a los pueblos
indigenas por la Iglesia Catdlica, el Dia 1° de noviembre para
celebrar a “Todos los Santos”, beatos y canonizados, mientras que
el 2 de noviembre “Dia de los fieles difuntos” dedicado a quienes
reposan en Cristo, pero no alcanzaron la vida beatifica (el cielo)
debido a que fallecieron sin haber cumplido las penitencias que
les fueron impuestas en vida (INAH, 2025).

Actualmente, la celebracién del Dia de Muertos en México
comienza el 28 de octubre, para personas que murieron a causa
de un accidente o de manera trégica, el dia 30 se esperan las
almas de los “limbos”, nifios que murieron sin haber sido
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“muertos chiquitos” vy, el 2 de noviembre a los Fieles Difuntos, los
adultos (UNESCO, 2023).
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En México, el dia de Muertos define la identidad
del mexicano, de sus esperanzas, cosmovision,
vida y muerte, este evento que ocurre cada afio
en la mayoria de los hogares mexicanos: el
reencuentro con la familia a través del tiempo y
espacio. Asi, la muerte se convierte en un simple
“hasta luego”, en la medida que los muertos no
desaparecen por la eternidad, ya que siempre
existe la oportunidad de volverse a ver, de ser
parte de la comunidad, de la familia, del recuerdo,
presente en actividades agricolas, de las artes y
oficios (Malvida, 2006).

El dia de muertos se trata de una festividad entre
la cultura prehispanica y la religién catdlica, que
ha dado lugar a expresiones populares que se
han transmitido a través de las generaciones y
que con el paso del tiempo se ha afadido
diferentes significados y evocaciones de acuerdo
con el pueblo indigena, comunidad o grupo que
las llevan a cabo, en el campo o en la ciudad
(UNESCO, 2023).

En el afio 2008, el dia de muertos fue declarado
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad
por parte de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO),
debido a la importancia de reconocer las fiestas
indigenas dedicadas a los muertos, que estéan
profundamente arraigadas en la vida cultural de
los pueblos indigenas de México. Esta fusion
entre ritos religiosos prehispanicos y fiestas
catolicas permite el acercamiento de dos
universos, el de las creencias indigenas y el de
una vision del mundo introducida por los
europeos en el siglo XVI (UNESCQO, 2008).
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Altar representando los elementos caracteristicos del dia de muertos.

Dia de muertos: Sur del Estado de México

El dia de muertos es el fin de la espera tan
afnorada por las familias que quieren recibir
en sus casas a su ser querido a través de
novenarios, ofrendas y comidas, son
momentos de nostalgia que reviven la
alegria de la casa.

Por ejemplo, en los municipios de
Texcaltitldn, Almoloya de  Alquisiras,
Sultepec y Zacualpan, el 31 de octubre
inician las “muerteadas” a partir de las 12
del dia, ya que es la hora en la que llegan
los nifios difuntos. La gente asiste con una
cera al hogar del infante fallecido vy
posteriormente invita un aperitivo. Esta
tradicion se lleva a cabo desde el medio
dia hasta la media noche del 31 de octubre
que se reciben a los adultos (Universidad
de México, 2024).
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Coatepec Harinas “Las gorras”

Gorron significa: Que tiene por habito comer, vivir,
regalarse o divertirse a costa ajena (Real
Academia Espariola, 2001), en Coatepec Harinas,
un gorrén es aquel visitante que llega a la casa de
un difunto durante las visperas del dia de los
muertos, esto es conocido entre sus habitantes
como las “Gorras”.

En las casas en donde se espera la “vela nueva”
ya sea de un chiquito o adulto las familias se
rednen para colocar una ofrenda en su honor,
misma que deberd contener los elementos
bésicos como el agua para calmar la sed, la sal
para que el cuerpo no se corrompa, veladoras
que significan luz y esperanza, copal para limpiar
el lugar de los malos espiritus y facilitar que el
alma pueda entrar a su casa sin ningun peligro,
flores, el pan de muerto que la iglesia lo presenta
como el “cuerpo de cristo” (INPI, 2019), el retrato
del fallecido, el licor, la comida que mas deleitaba
el difuntito, herramientas de trabajo, prendas de
vestir, entre otras pertenencias y juguetes para el
caso de los nifios.

Mientras unos levantan la ofrenda, otros estan
cocinando lo que se va a ofrecer en la noche
como natillas, pozole, caldo de camardn, tacos
dorados, atole, te, entre otros, los demas
miembros de la familia compran flores, frutas,
dulces de pipian, pan y todo lo necesario para el
altar, es asi como la familia y amigos una vez mas
se unen para recibir a sus seres queridos.

Los “gorrones” (amigos, vecinos, familiares o
desconocidos) por la tarde ya se estan
organizando para planear las visitas a las ofrendas
y comprar las ceras en grupo, mismas que seran
entregadas una a una en cada casa visitada.
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Ya en el atardecer, una vez terminada la novena
de rosarios, toca esperar la llegada de las
personas a visitar la ofrenda, es el momento de
que los “gorrones” comiencen a llegar vy
entreguen una cera en son de reconciliaciéon vy
respeto por la persona que fallecid, mientras
tanto, la familia les ofrece comida y algun tipo de
bebida durante su estadia, agradeciendo asi su
acompafiamiento; esto se realiza durante toda la
noche del dia en que regresa su difunto (Ver
figura 4).

Es tal la importancia del dia de muertos en el
municipio, que la nostalgia hace regresar a los
migrantes a casa, ademas, se convierte en un
motivo de visita por foraneos quienes se integran
a la actividad nocturna de “gorrear”. En
cuestiones culturales, ésta practica preserva las
creencias y ritos que se han adaptado de
generacion en generacion y de quienes luchan
por mantenerla viva; en cuestiones sociales, las
“gorras” fomentan el arraigo al territorio, mientras
que, en lo econdmico, se activan las actividades
agropecuarias y las ventas de productos locales
que ayudan a mejorar el desarrollo local del
municipio.

El Dia de Muertos es una fiesta en México que
recibe a los que vienen a visitarnos, y a los cuéles
les debemos ofrecer lo mejor para que cada afio
regresen. Es la tradicion en donde se le invita de
comer a la muerte y se le recibe con alegria.
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